
	

Associació	Dret	a	Morir	Dignament	–	Catalunya	(DMD-CAT)	
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El	dret	a	morir	dignament,	drets	i	deures	lligats	al	final	de	vida	

Adreçat	a:	treballadors/es	de	teleassistència	

Objectius	

● Conèixer	 els	 drets	 humans	 relacionats	 amb	 el	 final	 de	 vida	 de	 les	 persones,	
normativa	vigent	en	el	nostre	país	i	comparativa	amb	altres	països.	

● Aclarir	els	conceptes	relacionats	amb	la	mort	digna.	
● Potenciar	 les	 competències	 per	 a	 una	 atenció	 al	 final	 de	 la	 vida	 centrada	 a	 les	

persones.	

Continguts	

● Els	drets	al	final	de	la	vida.	El	marc	legal	actual.		
o Llei	 catalana	 21/2000	 “Sobre	 els	 drets	 d’informació	 concernent	 la	 salut	 i	 l’autonomia	 del	

pacient,	i	la	documentació	clínica”.	

o Llei	 espanyola	 41/2002	 Básica	 reguladora	 de	 la	 autonomía	 del	 paciente	 y	 de	 derechos	 y	
obligaciones	en	materia	de	información	y	documentación	clínica”	(LAP).	

● La	proposta	de	Llei	d'Eutanàsia.	Principals	repercussions	de	llei.		
● Qüestions	legals	a	tenir	en	compte	al	voltant	del	DVA.	Anàlisi	de	casos.	

● La	lluita	per	una	mort	digna.	L’associació	DMD:	Què	fem?	Què	demanem?	

Presentació	de	recursos		

● El	Document	de	Voluntats	Anticipades	(DVA)	Què	és	el	DVA?	Qui	el	pot	fer?	A	qui	
va	dirigit?	Contingut	i	diferents	models.		Aspectes	legals	a	respectar.	

● Document	Parlem-ne!	

Fases	

● Inici	(fase	diagnòstica).	Avaluació	prèvia	de	continguts.	

● Desenvolupament	(fase	d’aprenentatge).	Exposició	dels	continguts	i	participació	
dels	i	les	assistents.	

● Tancament	(fase	de	valoració	dels	aprenentatges).	Aclariment	de	dubtes,	debat.	
Valoració	i	avaluació	final.	

Durada	

● 2	hores	+	estona	de	preguntes/resposta	
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